ISTITUTO DI ISTRUZIONE SUPERIORE “P. Artusi”

SINTESI PIANO OFFERTA FORMATIVA a.s. 2010/2011
DESCRIZIONE DEL PROGETTO

1.1 Denominazione progetto

Progetto “* SPORT 2011-12"

1.1.2 Tipologia progetto X Q Curricolare QX Extra-curricolare

1.2 Responsabile progetto

Prof.ssa Petreni Paola docente TI di Ed.Fisica

1.3 Obiettivi generali e specifici

Descrivere gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, le finalita e le metodologie utilizzate. Illustrare
eventuali rapporti con altre istituzioni. Indicare le classi coinvolte.

Il progetto Sport gia presentato gli scorsi anni viene ripresentato per le finalita raggiunte e per I'elevato
indice di gradimento ottenuto dagli alunni del nos tro Istituto, gia penalizzati dalla mancanza di pal  estra
che riduce di fatto il tempo di impegno motorio € | e possibilita ludico- espressive caratteristiche de lla

pratica di attivita fisico-sportive.

Obiettivi generali: far praticare al maggior numero possibile di studenti vari tipi di attivita sportiva intesa come
esperienza ludico-formativa aggregante.

Interagire in rete con altri Istituti del territorio (Einaudi Marconi) per organizzare mattinate sportive all'insegna
del sano agonismo e del fair play tipico dello spirito sportivo e contemporaneo sfruttamento razionale di mezzi e
risorse.

Obiettivi specifici :  star bene con sé e con gli altri nella consapevolezza dei propri limiti e delle proprie
capacita. Coinvolgere alunni disabili seguiti dai docenti di sostegno in compiti di supporto alle attivita previste
per una reale integrazione. Accettare e rispettare le regole, acquisendo abilita sportive diverse, in un processo
di educazione permanente alla salute.

Il progetto prevede la partecipazione di tutte le ¢ lassi dell'istituto  senza alcuna limitazione, con adesione
libera e facoltativa degli alunni.

A vario titolo come in seguito descritto il progetto coinvolgera enti sportivi del territorio, altri Istituti di Istruzione
superiore, Associazioni di Volontari e organi di Polizia.

1.3.1 Azioni del progetto

Tornei interni di giochi di squadra.  Si prevedono in orario curricolare:

-un torneo di pallavolo a squadra mista in due mattinate (biennio comune/ classi lll,1V,V) le cui squadre
vincitrici parteciperanno alla “Giornata della pallavolo”, torneo organizzato nel Palazzetto di Chiusi stazione in
rete con I'lstituto Einaudi-Marconi (prof.ssa Cipolli Carla) nel | quadrimestre.

-torneo di calcio a 5 maschile e femminile, anche questo in 2 mattine (biennio comune/ classi lll,1V,V)
-“‘giornata dell'atletica leggera ", come il calcio a 5 nel | quadrimestre, ma da effettuarsi nel campo sportivo di
Montepulciano come negli anni passati, in prioritaria collaborazione con le scuole del territorio.

-In aggiunta alle attivita sportive codificate e in relazione alla disponibilita di spazi, tempi e adesione alunni si
prevede anche una mattina per lo svolgimento in ottica di recupero-conoscenza di Giochi Popolari tradizionali
del nostro territorio.

Uscite in ambiente naturale in orario curricolare e d extracurricolare

Si prevede di organizzare( con preparazione pluridisciplinare con i docenti di scienze, storia e lingua straniera)
uscite di trekking e attivita in percorsi naturali strutturat i della durata di un giorno per le classi l,Il eV e 3-4
giorni giorni per le classi IV Lezioni frontali con esperti esterni in orario curr icolare

Per le classi lll la Prof.ssa Taravella propone un viaggio di istruzione a carattere sportivo di 3 -4 giorni.
Incontro con arbitro o campione sportivo per le classi Il Il , con volontari del soccorso ( lo stesso organizzato
nel progetto di ed. alla salute), esperto di polizia o0 medico dello sport per le classi IV e V. Le classi coinvolte
saranno scelte in relazione alla disponibilita del suddetto personale in modo tale da non interferire in modo
negativo sulla didattica , limitando per quanto possibile gli incontri alle ore di educazione




1.4 Durata

Descrivere I'arco temporale nel quale il progetto si attua, illustrare le fasi operative individuando le attivita da
svolgere in un anno finanziario separatamente da quelle da svolgere in un altro.

Azioni Ott. Nov. Dic. Gen. Febb. Mar. Apr. Magg. | Giug.
Raccolta documentazione X X X X X X X
Torneo Pallavolo X X X

Giornata della pallavolo X

Torneo Calcio a 5 X X

Giornata dell’atletica X

leggera

Giornata dei giochi X X
popolari

Approfondimenti culturali X X X X X X
con esperti

Uscite in ambiente X X X
naturale

1.5 - Risorse umane (soggetti coinvolti)

Indicare i profili di riferimento dei docenti, dei non docenti e dei collaboratori esterni che si prevede di utilizzare.
Indicare i nominativi delle persone che ricopriranno ruoli rilevanti. Separare le utilizzazioni per anno finanziario.

- Personale interno “Tutti i docenti di Ed.Fisica per COMPLESSIVE 100 ore . Docente di sostegno area
motoria e umanistica per max 20 ore complessive. Docenti delle altre materie coinvolte nelle uscite in
ambiente naturale come previsto da normativa uscite didattiche e viaggi di istruzione. Docenti disponibili e
competenti per giurie e arbitraggi (es: Proff.  Maggiolini, Roncolini, ) a titolo gratuito e fuori dall’'orario di
servizio per le ore necessarie allo svolgimento dei tornei.

Esperti ASL,Polizia, Arbitro , medico sportivo o campione sportivo circa 3 ore ciascuno, ma si spera nella
partecipazione a titolo gratuito. Ex alunni arbitri federali delle discipline praticate ,a titolo gratuito

1.6 Materiale didattico e attrezzature

Poiché 'lPSSAR Artusi &€ al momento ancora sprovvisto di palestra si conta sull’utilizzo degli impianti sportivi
comunali per la didattica curricolare cosi come per i tornei in orario scolastico (Palazzetto, campo sportivo,
campo del Castagnolo e campo sportivo di Montepulciano limitatamente alla giornata dell’atletica,
generalmente concessi gratuitamente dietro richiesta anticipata della scuola). Il materiale sara quello di
pertinenza dell’lstituto che deve essere reintegrato e per la pallavolo si auspica la consueta collaborazione
gentilmente offerta dal GISP Chianciano e della responsabile del settore pallavolo della stessa societa sportiva,
che in passato ha messo a disposizione della scuola le reti per i 2 campi montati per partite simultanee.
Necessitera il supporto della segreteria didattica riguardo alla produzione di cartaceo di competenza (permessi
e circolari) nonché di un mezzo di soccorso sul campi di gara.

1.6 — Verifiche

Pre- In itinere Post-
Verifica dei pre —requisiti: Partecipazione pratica degli alunni  [Numero di classi ed effettivo di
1)gradimento da parte dell’'utenza e |[alle attivita nelle varie fasi di alunni partecipanti.
adesione svolgimento. Risultati oggettivi ottenuti dai singoli
2) possibilita pratiche di svolgimento Verifica , attraverso I'osservazione e dalle squadre.
(impianti e attrezzature, risposte di |diretta, dell’acquisizione di Osservazione sul rispetto delle
disponibilita esperti) competenze culturali e motorie. regole e del fair play prima durante e

! Indicare qualifica e n° di ore al di fuori dellamio di servizio.
2 Indicare dettagliatamente le strutture, le at@mezz (specificando se si tratta di attrezzatugepgesenti nell’lstituto) e
i materiali utilizzati.



3) collaborazione fattiva delle
diverse realta educative e
condivisione del progetto
4)copertura finanziaria

dopo ogni incontro.

Apprezzamento in sede di consigli di
classe del lavoro multidisciplinare
svolto.

Firma del
RESPONSABILE DI PROGETTO
Paola Petreni



