LA NAZIONE VENERDI 10 MAGGIO 2019

CHIANCIANO EVENTO NEL CUORE DEL PAESE

Pane in tutte le salse
grazie a Centro naturale

NELLE nostre tavole non
manca mai. C’¢ chi lo preferi-
sce ‘sciocco’, tipico della Tosca-
na, chi salato oppure integrale
e chi va sempre a caccia di sapo-

- ri nuovi e di ricette speciali.

Parliamo del pane, uno dei pro-
dotti simbolo della cucina ita-
liana. Ma a Chianciano Terme,
quella che andra in scena saba-
to 18 maggio, per tutta la gior-
nata, sara una vera e propria fe-
sta dedicata al grano e ai cerea-
li. Nelle vie del centro storico
ci sard una vetrina ad hoc per il
pane e i prodotti del territorio
ma anche laboratori per appro-
fondire le tecniche di panifica-
zione con grani antichi e quel-
le di degustazione con abbina-
menti di pani speciali e vino. E

e Alberghiero ‘Artusi’

ranno il ment. «L’obiettivo di
questa rassegna, alla quinta edi-
zione - ha spiegato Elena Inton-
ti, presidente del Cen di Chian-
ciano Terme - & quello di mar-
care lo stretto legame tra il no-
stro territorio, che vanta una
tradizione cerealicola unica, e
I’opera dell’'uomo nella trasfor-
mazione del prodotto. Il pane &

Pemblema del rapporto uomo-
" cibo, ed & senza dubbio, nelle

culture cerealicole europee, il
prodotto pill rappresentativo:
alimento quotidiano e simbo-
lo, un gradino appena sotto
Polio, della dieta mediterra-
nea».

Luca Stefanucci

s foi si potra ‘curiosare’ con il
In‘ag- ievito madre, la pasta fresca
usato realizzata con farina integrale
piega- - _colorata, i biscotti e i cantucci.
) otte- E mettersi alla prova con il con-
.appe- corso il ‘Miglior pane tradizio-
) rego- nale realizzato in casa’, conse-
e do il proprio prodotto al-
s el0 allingresso della fiera.
i L’evento ¢ organizzato dal Cen-
R, tro commerciale naturale, in
b aver collaborazione con I'Istituto al-
) certo iero ‘Artusi’ e il patroci-
non ta- nio del Comune. Degustazio-
o delle ni, show-cooking, preparazio-
chéera ni a cura dei panifici, a rofon-
ndante “dimenti, decorazioni di torte e B
laboratori scolastici arricchi- L’ultima edizione
e D.'BlGEh IT J:,J,MJ,EAJ"—"”’/



